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空前绝后的竺可桢日记
张荣明

· 读书

24 卷的《竺可桢全集》终于出全了。竺可

桢先生提倡“只问是非，不计利害”，这八个字

实在不同凡响，是唯有古代圣贤才能达到的境界，

可以遥接中华民族优秀传统文化的千年血脉。我

初次看到就感到灵魂受到震撼。仔细想一想，近

百年来的中国，风云人物中有几个人能实践这八

个字？有几个人在这八个字面前能够站得起来 ?

更不要说芸芸众生了。出于对竺可桢先生的敬仰

之情，自 2004 年《全集》开始出版以来，我是

出版一卷购买一卷，至今已通读完其中日记部分。

《全集》之中，16 卷 1300 万字的竺可桢日

记的价值非凡，其丰富性，其复杂性，其珍贵性，

远非普通读者所能轻松理解。为什么？因为我们

不是通才，而竺可桢先生是一个通才，是自然科

学和人文科学这两方面都有精深造诣的一个罕见

的天才。至于对竺可桢的研究，我们不必担心后

继乏人，中国古代有句话叫“桃李不言，下自成

蹊”，随着时间的推移，我相信：一切热爱学问、

不甘平庸、有思想、有抱负的青年人都会蜂拥而

来， 进 入 竺 可

桢 研 究（简称

“竺学”） 这

块 园 地 吸 收 营

养，探索宝藏。这又是为什么呢？因为近百年来

像竺可桢先生这样道德文章俱臻一流的大家实在

不多啊！

读竺可桢日记让我感动万分。主要是两点：

一个是他的道德人格魅力，另一个是作为自然科

学家的他竟然有如此精深的国学修养。想一想，

82 岁的暮年竺可桢先生还能完成一篇“中国近

五千年来气候变迁的初步研究”的皇皇大作，以

致产生广泛的世界性影响，这是何等难能可贵，

无法不令人肃然起敬。

在这里我想谈谈竺可桢日记在民国日记领

域中的重要地位。大概近 15 年来，我看了近百

部日记，晚清大概四五十部，民国也有四五十部，

但是没有一部像竺可桢日记这般使我如此激动。

晚清有四大日记，如果要选四大民国日记的话，

第一部就是竺可桢日记，其次是顾颉刚日记、

史学家金毓黼的日记（即《静晤室日记》），

还有吴宓日记。这四部日记，不仅篇幅庞大，

而且内容精采。在民国日记中，竺可桢的日记

是空前绝后的，没有人能够取代。竺可桢接触

的都是政治、教育、科技、文化学术领域的核

心人物，堪称九天之上的神仙人物，一般人的

日记岂有机缘涉及？ 

竺可桢日记涉及许多重量级人

物，如一流学者陈寅恪、赵元任，

新儒家的大师马一浮、熊十力，教

育界人士蔡元培、胡适，国共领袖

毛泽东、蒋介石等人，起码有 20 位。

竺可桢记录了与这些人杰的交往，

这是极其宝贵的资料。竺可桢日记

的重要性，还体现在其中的科技史

料很丰富，抗战期间的史料也不少。

还有 1949 年这一年的史料非常重

要，因为这是共产党战胜国民党夺



79

（1、2）.2015
SHUIMU TSINGHUA  NO.51

作者：[ 巴基斯坦 ] 马拉拉 • 优素福扎伊
                           （Malala Yousafzai） 
          [ 英 ] 克里斯蒂娜 • 拉姆
                 （Christina Lamb）　
译      者：翁雅如 朱浩一
出  版  社：四川人民出版社
出版日期：2014 年 10 月

作      者：文子  绘    路小得 著
出  版  社：清华大学出版社
出版时间：2014 年 9 月

《我是马拉拉》

《我们都没病》

取全国政权的关键时刻，风声鹤唳，各界人士究

竟何去何从令人关注——日记这方面的记载尤其

珍贵。许多日记，包括曾经出任国民党“宣传部长”、

“外交部长”、“中研院院长”王世杰的日记中

都把这一段毁掉了。不仅是台湾，大陆也有人把

这段时期的日记毁掉了，如吴宓日记。竺老的日

记却完整记载了这段天翻地覆的历史，这在民国

日记中相当罕见。

鲁迅先生评价庄子的文章“汪洋辟阖，仪态

万方，晚周诸子之作，莫能先也”，就是说庄子

一书的文学艺术性以及他的思想深刻程度，先秦

诸子百家里面没有一个人能够超过他。我们也可

以效仿鲁迅所讲，竺可桢先生的日记是一片汪洋

大海，气象万千，里面精彩的资料令人目不暇接，

没有一部民国日记能够超越它，只有从头至尾看

过一遍，你才能真正的感悟到这是一部在民国史

上具有里程碑意义的空前绝后的大师日记。

（本文选自《 中华读书报 》

2014年 7月 2日 ）

马拉拉·优素福扎伊出生在巴基斯坦斯

瓦特河谷地区的一个普通家庭，因倡导女性受

教育权利而惨遭武装分子枪击头部，但是，她

奇迹生还。本书记录了马拉拉在艰难处境中，

如何坚持上学、坚持抗争的艰辛历程，同时也

讲述了在她头部遭受枪击后如何顽强生存下

来的励志故事。这段不平凡的经历，让她从斯

瓦特地区的偏僻山谷，走进联合国发表演说，

走上了为争取女性的受教育权而不懈奋战的

道路。2014 年马拉拉获得诺贝尔和平奖，同

时她也是诺贝尔奖史上最年轻的获得者。

挤痘痘强迫症？限量疯狂抢购症？水

仙花症？⋯⋯没错，这些都是病！

《我们都没病》，年度最爆笑最有料

最治愈的励志心理学漫画！本书通过幽默

有趣的漫画，讲述了发生在文子、胡子、

女王、饼饼等人身上的众多趣事、糗事、

萌事，呈现当下人们常见的 80 个心理问

题——各种恐惧症、依赖症和综合征，直

指现代人的痒处、痛处、难处，处处拆穿，

逃无可逃！令人捧腹爆笑的同时，又让人

警醒——那些生活中被我们忽略的小问

题，原来都是心理“病”！本书不仅指出

了这些病症，同时也提供了有效的解决之

法，既治愈又温暖有爱！

读书


