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蔡鹏：
快乐至上，一个双肩挑的修炼之道

他，从走进实验室的第一天起，便开始深深地爱上了科研。
他，参与搭建三个实验室，实验室的建设工作凝聚了他的心血。
他，和自己的学生一起，在建国 60 周年当天走过长安街。
他，同时手捧林枫辅导员奖和研究生特等奖学金。
他，只是一个物理系快乐的大男孩——蔡鹏。

蔡鹏

清华大学物理系博士生，

主要从事铁基、铜基等非常规

高温超导体的电子结构相图的

扫描隧道显微学研究。蔡鹏及

其团队首次在原子尺度，系统

地研究铁基超导体的电子结构

相图；首次在大能量窗口研究

铜氧化物超导体原子尺度电子

结构。目前蔡鹏已发表 SCI 文

章 8 篇，其中第一作者论文 4

篇，2篇《自然—通讯》，1篇《物

理评论快报》。曾任物理系本

科 2009 级 4 年带班辅导员，

曾获得清华大学“学术新秀”、

林枫辅导员奖、博士研究生国

家奖学金、“好读书”奖学金

及清华大学物理系“任之恭”

奖等多个荣誉。清华大学“学

术新秀”提名、清华大学博士

研究生新生奖学金以及连续两

年获得国家奖学金

【特等奖学金】
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和很多 80 后的小朋友一样，蔡鹏童年时候

喜欢看有梦幻道具的《哆啦A梦》，喜欢侦探

推理的《名侦探柯南》，喜欢热血沸腾的《灌

篮高手》，还梦想学《四驱小子》改造自己的

小赛车⋯⋯这些儿时的画面，对很多人来说，

开心过后可能会被遗忘，但是，对于蔡鹏来说，

这些充满想象力的画面像一颗颗种子，深深地

埋在了他的心中，在一个叫“清华”的乐土生

根发芽，一树繁花。

快乐的拓荒者

蔡鹏始终觉得“乐趣是第一生产力”。第

一次参观导师王亚愚教授的实验室，他看到的

是一个搭建中的实验室，里面有很多的装置等

待设计组装的。童年思考的乐趣和动手的期待

油然而生，很快便确定了在王亚愚老师实验室

做研究的决心。

本科毕业设计的时候，蔡鹏喜欢上了实验

室生活，在园子里，有了另一个家。他每天泡

在实验室里，在体视显微镜下，做各种手工微

操作，经常一干一整天，不知不觉整个学期就

过去了。就在这醉心的工作中，蔡鹏开始享受

把自己所掌握的知识和技术传递给实验室的其

他同学。

正是由于本科的实验积累，蔡鹏刚进入

研究生阶段，他和师兄师姐共同搭建一个新

的实验室。然而，摆在蔡鹏面前的是一个什

么都没有的空房间。他没有仰望五年之后的

天空，而是埋头在当下——拧螺丝，设计加

工图纸，奔走在购买零件的路上，编写处理

数据的程序。

在很多人不理解的“又忙又累”的生活中，

蔡鹏的“快乐”却隐藏在解决一点小问题，去

除程序上的一点小错误，实现仪器上的一点小

改进，观察到的一点新发现之中。在研究新型

材料时，他们会为了看到了原子格点而兴奋不

已，唤来自己的实验伙伴们围观，在深夜里通

过电话、微信探讨实验进展和规划。蔡鹏还清

晰记得一年级第一次采集数据时的兴奋感，这

蔡鹏

在实验室采集数据
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种兴奋感促使他单独在实验室连续观察了五天，

直到采集完整的一套数据。

除夕夜的热血青年

在高温超导体上做扫描隧道显微学研究，

这是一个原子级精密的实验，甚至是关门引起

的一个外界干扰，都可能导致数天甚至数周的

努力功亏一篑，重头再来。因此每次做实验的

时候，蔡鹏总是格外小心翼翼，就像《小儿垂钓》

描述的那样，“蓬头稚子学垂纶，侧坐莓苔草

映身。路人借问遥招手，怕得鱼惊不应人。”

和初学者的谨小慎微不同，他因深深地了解这

个实验而一直倾心专注，时刻准备着迎接可靠

的实验数据。

由于原子级的实验研究需要特别环境和较

长时间周期，一些萦绕在脑海中的想法和构思，

蔡鹏经常利用一些闲暇时间和特别的机会，有

效大胆地尝试实践。曾经有一次，蔡鹏和师兄

一起研究铁基超导体的电子结构相图。在研究

的过程中，他建议师兄尝试一下变温追踪原子

技术，以增强实验数据的说服力，通过尝试，

他们成功掌握了这项技术。

有一次过年前夕，他在帮师兄做测量，不

经意间发现了赝能隙的痕迹，然而这需要通过

几天的变温数据来验证这个猜测，而此时离除

夕夜剩下不多时间了，因此蔡鹏立刻决定将实

验继续做完，理所当然地出现了除夕夜里在实

验室通宵测量的事。而就在这个晚上，他终于

有机会同时运行两个不同的实验室。

新年钟声敲响的时候，实验室很冷清，但

蔡鹏的心是热血沸腾的。

踩着自己影子前进的“幸运儿”

蔡鹏谈到，他一次体育课的三千米跑步中，
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悟道“踩着自己影子前进”的奋斗哲理，在高

手如云的基科班里，坚持按自己的节奏和轨迹，

一步一个脚印地前行。

蔡鹏总是说自己是幸运的。高考的时候，

正在抉择填报专业是物理还是数学的时候，清

华大学数理基础科学班深深地吸引了他，也免

去了“忍痛割爱”的抉择。入学第一课——周

坚老师的《数学分析》，他发现一节数学课内

容和难度超过了以前的所有学习的总和，他意

识硕大的知识宝库和世界在等着他。

从本科毕业设计到如今，蔡鹏很幸运地经

历了三个实验室几乎从零开始的搭建过程。他

觉得实验室的运转、做出科研成果是一种常态，

而搭建实验室并不是经常能有的。他能有幸在

短短的几年博士期间，就有这么多的搭建实验

室经验。半年的密歇根安娜堡访学经历，更是

教会了蔡鹏在美国如何采购仪器和搭建实验室。

志同道合是科研的一种享受，蔡鹏在科研中和

实验室的同学一起合作，一起欢乐，一起奋斗，

结下战友般的坚固友谊，更是人生的一大财富。

在蔡鹏眼中，最幸运的是清华的馈赠——

物理系 2009 级的辅导员。这让他认识各怀绝技

的 100 多个人。身为辅导员的他，像探针针尖

一样，记录下学生们的不同成长轨迹，给他的

博士生活增加了一个丰富多彩的世界。

2009年秋天，蔡鹏和学生在“毛泽东思想”

方阵，一起在长安街迎接祖国的六十周年生日，

共同感受到祖国的号召、青年使命。那一刻，

他由衷地体会到自己和祖国是贴得如此紧密。

作为清华“双肩挑”辅导员，他同时手捧

林枫辅导员奖和研究生特等奖学金，而平凡的

岁月中他将自己的快乐也带给了身边的同学和

菁菁校园。 　　

（供稿：清华研通社）

国庆60周年“八天七夜”训练中，在训练基地与同学们欢度这独一无二的中秋佳节

蔡鹏


