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清华大学体育代表队有着优良的传统。清华大学从创建伊始便十分重视校园体育
活动的开展和优秀体育人才的培养。1912 年学校即成立了体育部，加强对学生体育锻
炼的教育引导。之后，清华的田径、足球、篮球和棒球等代表队在华北地区乃至全国
的比赛中均取得过优异成绩。

清华学校早期获得的体
育优胜奖杯与奖旗

1914 年清华足球队部分队员合影。右一为时任体育部主任的休梅克，左一为潘文柄
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1917 年第三届远东运动会，清华代表中国出席的运动员合影。
左起为关颂韬、孟继懋、姚醒黄、邝寿堃、程树仁

1921 年，清华学校运动队合影。后排左三为周培源、右一为马约翰。此外还有汤佩松、时昭涵等
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足球队（1916-1917 年），中排左一为马约翰

 1923 年清华田径队合影。左一为马约翰，右一为王文显
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篮球队（1921 年），前排中为孙立人

▲女篮队员合影（1932 年）

女排队员合影（1932 年）▲
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1954 年，在蒋南翔校长的倡导下，清华大学体育代表队正式成立，包括田径、
技巧、足球、篮球和排球等5个项目计200余人。"文革"前，体育代表队涌现出蓬铁权、
陈铭忠、张立华等老一辈运动健将，成为清华学生全面成长的典范。

1954 年女篮队夏训。后排中立者为杨道崇

女篮 1955 年获得北京“三好杯”冠军 1959 年清华大学校庆举行校运会，马约翰先生与优秀运动员交谈，右二
为马约翰，左一至三分别为吴文虎、蓬铁权（健将）、李作英（健将）
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在 1959 年北京高校运动会上，清华女子短跑队获得 4x100 接力第一名，并破北京市纪录。图为温以德从金祖芬手中接过最后一棒

1959年北京高校田径运动会，清华获得三个第一名。
从左至右：胡方纲、温以德、姚若萍

1963 年张立华打破自行车 200 米全国纪录，达到运动健将标准。图为
国家级裁判马约翰发给张立华破全国纪录证书和奖章
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1980 年 5 月，清华大学领导与参加第十九届北京高校田径运动会的运动员合影留念（于鸿森提供）

上世纪 80 年代初，清华大学校
女全能队队员在校运会后合影。
（从左至右）周荣、王梅、邓
喜红、陈红、蔡小佳

1978 年开始，学校体育代表队活动全面恢复，在原有的基础上，又成立了举重、
手球等代表队。经过积极训练，各代表队都取得了可喜的成绩，并培养出以陈希、
陈钢为代表的运动成绩优秀、全面发展的代表队学生。
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1982 年 9 月清华大学男女中长跑队在圆明园越野跑训练（于鸿森提供）

杨道崇教授为女篮讲战术，做示范

 1981 年清华五名“最佳田径运动员”合影。自左至右为：陈钢 ( 化工系 73 班；当年
首都高校田径运动会男子十项全能冠军 )，陈希 ( 化工系研究生班；当年首都高校田径
运动会男子 100 米，男子 4X100 米接力冠军 )，牟文殊 ( 当年首都高校田径运动会男
子 400 米，男子 4X100 米接力冠军 )，李剑波 ( 当年首都高校田径运动会男子标枪冠
军 )，张振西 ( 当年首都高校田径运动会男子 800 米 , 男子 4X400 米接力冠军 )
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1982 年清华大学垒球队获得邀请赛冠军。后排左一为王维屏，前排左三为陈旭

陈钢高举奖杯

陈希参加百米比赛



影像

39

（10）.2014
SHUIMU TSINGHUA  NO.48

1987 年获北京高校举重比赛冠军。
（左起）第一排：陈东军、石铁锋、黄焕谦、唐智刚；
第二排：何泽权、林伯榕、杨文舟、关德惠；
第三排：王则武、龚玉才、李忠、李安捷
（林伯榕提供）

1987 年与日本福冈大学
手球友谊比赛中，清华大
学队员刘嘉峰快攻射门
（杨新培提供）

1982 年 12 月，清华女子中长跑队在北京高校越野赛中获得团体冠军

1986 年 4 月，马约翰塑像于校
庆日落成。艾知生（左二）、荣
高堂（右一）为塑像揭幕。夏翔
（左一）与时为体育代表队队员
的陈旭（右二）参加揭幕仪式
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1994 年，清华在培养运动员的体制上进行了改革，开始培养高水平运动员。1997 年
第八届全国运动会和 1999 年世界大学生运动会的赛场上也首次出现清华学生的身影。
1997 年清华跳水队的成立和 1999 年射击队、赛艇队的复建，成为了清华体育的又一次
突破。

清华自己培养的学生不断在全国乃至国际赛场上摘金夺银，标志着清华体育代表队的
竞技水平迈上了一个新台阶，确立了其在全国高校中的领先地位。

赛艇队 射击队

2005 年，在我国第 10 届全运会上，清华学生运动员获得 4块金牌、5块银牌；在第
23届世界大学生运动会上，清华学子胡凯和王颖代表中国获得了百米和三级跳两块金牌；
赛艇队在世界名校赛艇挑战赛中屡获奖牌，并代表我国获得了亚洲赛艇锦标赛冠军。

2005 年，清华大学学生运动员在十运会上取得 4 金 5 银 1 铜，标志着清华学生运动员在部分项目上的竞技水平已达到国内最高水平
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2006 年，清华 4名学生运动员参加多哈亚运会，获得了 4金 1银 1铜。
2008 年北京奥运会和 2012 年伦敦奥运会上，清华自主培养的 5名学生运动
员胡凯、刘青、李翔宇、曹逸飞和李佩璟代表中国参赛，其中胡凯在北京奥
运会男子百米比赛中跑入第二轮，成为我国首位百米进入第二轮的运动员，
并在 4×100 米的比赛中进入决赛，创下了中国田径该项目的最好历史成绩。
2009 年第十一届全国运动会上，李翔宇又以 1分 49 秒 19 的成绩在男子 800
米项目中成功卫冕。这些成绩掀起了社会对清华“体教结合”的广泛关注。

刘青 李翔宇 李佩璟

胡凯 曹逸飞

参加过奥运会的清华大学自主培养的 5 名学生运动员
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经过多年的发展，清华大学现有 43 支学生体育代表队，分为 A、B、C三类队伍，包
括 37 个项目，共七百余名学生运动员，是全国高校中规模最大最完整的学校体育代表队
之一。

达到中国最高水平（射击、田径）和中国大学生最高水平（篮球）的高水平运动队（A类队）

田径队合影

男子篮球队
女子篮球队（2014 年成为 A 类队）



影像

43

（10）.2014
SHUIMU TSINGHUA  NO.48

游泳、排球、健美操、击剑等代表北京市大学生运动水平的运动队（B类队）

男子排球队 清华大学女子沙滩排球队获得 2011 年全国大学生沙
排锦标赛冠军

女子排球队

女子游泳队

男子游泳队
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清华体育代表队中还有以热爱体育运动的普招学生为主的足球、登山、中长跑、乒乓
球、棒垒球、羽毛球、网球、手球、健美、棋牌等队，他们代表普通学生中的突出水平，
具有广泛的群众基础，在学校群众体育中发挥了重要的引领作用（C类队）

击剑队 健美操队

男子足球队

共青团中央书记处第一书记秦宜智（中左），陈旭（中右）与乒乓球队合影垒球队

棒球队



影像

45

（10）.2014
SHUIMU TSINGHUA  NO.48

羽毛球比赛 网球队

手球队 武术队

桥牌队 国际象棋队

围棋队


