
41

专题TOPIC

马约翰

今日清华体育发展

部分在竞技场上赢得荣誉的清华学生

清华大学的校园群众体育活动面向全体学

生，塑造全体学生，使全体学生受益，是学校多

年积淀的优良体育传统的显现。“马约翰杯”学

生田径运动会以马约翰教授命名，已经成为清华

大学校园文化的重要组成部分。近年来，有更多

的校友和在校教职工人员自发举行丰富多彩的体

育活动，他们的加入是清华体育文化传统延续性

和普及性的良好体现。

清华将体育教育看做造就学生完整人格的一部

分，在“育人至上、体魄与人格并重”的思想指导

下，清华涌现出一大批优秀的学生。他们本身以优

异的成绩进入清华，同时又在体育竞技场上挥散青

春，为国家和清华大学赢得了众多荣誉。
马约翰杯学生田径运动会现场

姓名 系别 入学时间 体育专项 荣誉

诸				宸 人文学院 1995年 国际象棋
1994年、1996年两度获女子世界青年冠军；2001年获得女子世界冠军；2002年成为第一位战
胜现役男子世界冠军的女子世界冠军

梁				彤 经济管理学院 1997年 跳高 2005、2009年全运会，分别获得跳高季军和亚军

安				虎 精密仪器系 1998年 中长跑
全国大学生田径锦标赛冠军；越南国际半程马拉松赛冠军；第20届世界大学生运动会10000米
第七名

李成伟 经济管理学院 2001年 跳水
1997年5月加拿大大奖赛十米跳台个人冠军；1997年世界杯跳水比赛获双人十米台冠军，混团
冠军，男团冠军；2000年获澳大利亚泛太平洋运动会个人十米台、三米板双料冠军；2002年
“美国米尼苏达大学生联赛”十米跳台，三米跳板双料冠军

胡				凯 经济管理学院 2001年 短跑

2005年世界大学生运动会100m冠军；2005年第四届东亚运动会100m冠军；2006年中意俄国
际田径对抗赛100m冠军；2008年日本大阪国际田联大奖赛100m冠军；2008年北京奥运会成为
中国历史上第一个进入奥运男子百米第二轮的运动员，4x100m接力赛作为第四棒主力带领中国
队第一次进入接力决赛

王				颖 经济管理学院 2002年 跳远 第23届世界大学生运动会三级跳金牌

王晓旭 经济管理学院 2003年 短跑
2005年全运会400m亚军，全国大学生田径锦标赛400m冠军，破记录；2006年中加田径对抗赛
4x400m接力冠军，全国大学生田径锦标赛200m冠军

李翔宇 经济管理学院 2004年 中长跑
2005、2009年连续两届全运会获男子800m冠军；2006年全国田径锦标赛男子800m冠军；2007
年全美VISA巡回赛尤金站男子800m冠军；2008年好运北京中国田径公开赛男子800m冠军

刘				青 经济管理学院 2007年 中长跑
2005年第23届世界大学生运动会获1500m铜牌；2005年东亚运动会800m冠军；2006年全国室
内田径赛创造女子800m全国纪录，获800m和1500m冠军

曹逸飞 经济管理学院 2007年 射击
2005年全国第十届运动会男子50米小口径步枪卧射个人冠军；2010年射击世界杯男子10米气
步枪个人冠军

李佩璟 经济管理学院 2007年 射击
2011年射击世界杯女子50米小口径三姿个人冠军；2012年第十二届亚洲射击锦标赛女子50米步
枪三姿个人亚军，团体冠军

滕海宁 经济管理学院 2007年 中长跑 2011年深圳大运会男子田径800米亚军；2012年亚洲青年田径锦标赛800米冠军，破全国纪录

刘天佑 经济管理学院 2009年 射击
2005年全国第十届运动会男子50米小口径步枪三姿个人冠军；2006年多哈亚运会男子10米气
步枪个人冠军；2012年亚洲射击锦标赛男子10米气步枪团体冠军（破世界纪录）

易思玲 经济管理学院 2011年 射击 射击10米气步枪，2011年亚运会冠军；2011年世界杯总决赛冠军；2012伦敦奥运会获首枚金牌
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清华体育代表队

清华大学体育代表队以“全面发展、育人至上、

体魄与人格并重”为理念，倡导“体教结合”的教育

方针，努力培养德智体全面发展的学生运动员。

清华大学体育代表队有着优良的传统。清华大学

从创建伊始便十分重视校园体育活动的开展和优秀体

育人才的培养。1912年学校即成立了体育部，加强

对学生体育锻炼的教育引导。之后，清华的田径、足

球、篮球和棒球等运动队在华北地区乃至全国的比赛

中均取得过优异成绩。

1954年，在蒋南翔校长的倡导下，清华大学体育

代表队成立，包括田径、技巧、足球、篮球和排球等

5个项目计200余人。文革前，体育代表队涌现出蓬铁

权、陈铭忠、张立华、胡方钢、赵希人等老一辈运动

健将；文革后涌现出陈希、陈钢、范宇、陈旭、施一

公等全面发展的优秀学生；改革开放以来，又培养出

张军、安虎、胡凯、李翔宇、刘天佑等全面发展的优

秀学生运动员，成为清华学生全面成长的典范。

1994年，清华在培养运动员的体制上进行了改

革，开始培养高水平运动员。1997年第八届全国运动

会和1999年世界大学生运动会的赛场上也首次出现清

华学生的身影。1997年清华跳水队的成立和1999年

射击队、赛艇队的复建，成为了清华体育的又一次突

破。跳水队在泛太平洋运动会上扬威，射击队在亚洲

青年锦标赛上独占鳌头，赛艇队在国内和世界名校赛

场上屡创佳绩。篮球、足球、排球等队也在北京高校

赛场上乃至全国大学生比赛中充分展示了清华大学体

育代表队和清华人的风采，为学校争得了荣誉。清华

自己培养的学生不断在全国乃至国际赛场摘金夺银，

标志着清华体育代表队的竞技水平迈上了一个新台

阶，确立了其在全国高校中的领先地位。

2005年，在中国第10届全运会上，清华学生运

动员取得4块金牌、5块银牌；在第23届世界大学生

运动会上，清华学子胡凯和王颖代表中国获得了百米

和三级跳两块金牌。2006年，清华4名学生运动员参

加多哈亚运会，获得了4金1银1铜。2008年北京奥运

会上，清华学生胡凯、刘青、李翔宇、赵颖慧、曹逸

飞5名队员代表中国参赛，其中胡凯在男子百米比赛

中跑入第二轮，成为我国首位百米进入第二轮的运动

员，并在4×100米的比赛中进入决赛，改写了中国

田径的历史。2009年第十一届全国运动会上，李翔

宇又在男子800米项目中成功卫冕。2010年广州亚运

会，射击队队员曹逸飞与国家队队友摘得男子10米

气步枪团体金牌，实现了我国在该项目上的亚运三连

冠。这些成绩掀起了社会对清华“体教结合”的广泛

关注。

经过多年的发展，清华大学现有35支学生体育代

表队，分为A、B、C三类队伍，包括29个项目，约

500名学生运动员，是全国高校中规模最大最完整的

学校体育代表队。其中有田径、男篮、射击、赛艇等

代表中国大学生的运动水平的高水平运动队，也有女

篮、排球、游泳、健美操等代表北京市大学生的运动

水平的运动队。此外，清华体育代表队中还有以热爱

体育运动的普招学生为主的足球、乒乓球、羽毛球、

棒垒球、手球、网球、击剑、武术、登山、健美等

队，他们代表普通学生中的突出水平，具有广泛的群

众基础，在学校群众体育中发挥了重要的引领作用。

新的世纪和新的历史条件把新的机遇和挑战一起

摆到了清华体育代表队面前，曾经辉煌的成绩构成了

进一步发展的坚实基石。全体体育代表队队员必将以

对国家、对学校、对自己负责的责任感和使命感，不

断拼搏、不断奋进、不断跨越，以优异的成绩向清华

大学新百年交出一份满意的答卷。

田径队

田径队在文革后共培养出40多名运动健将，获得北京高

校田径运动会14连冠，夺得4枚全运会金牌，2枚世界大学生

运动会金牌，3人参加北京奥运会。
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赛艇队

清华大学赛艇队于1999年正式复建，通过参

加海内外各种赛事，已为高校体育走向国际高水

平赛场开创了良好的开端。

B 类队

B类队是普通运动队,	是群众体育的骨干，目

标定位在北京高校比赛取得优异成绩，也培养出

高水平学生运动员，女子游泳队和女排都有队员

代表中国大学生参加世界大学生运动会。

男子篮球队

清华大学男子篮球队历史悠久，成绩优异。“团结、文明、勤

奋、拼搏”是清华男篮的队训。男篮近几年成绩突飞猛进，2010	

年、2011年连续两次获得CUBA东北赛区冠军和全国第三名。

射击队

清华大学射击队于1999年10月复建，是清华大学高水平体育

运动队之一，同时是中国国家射击队的组成部分，暨中国国家射击

队清华班。
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