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我要去那些

需要我的地方，

那样更能体现人

生的价值。

   ——2011年

6月，从清华大

学电机系硕士毕

业的 杜爱虎，放弃了进入国企拿20万年薪的机

会，来到贡嘎山下的玉龙西村支教，在两年多

的时间里，“虎子老师”成为了学生们最喜欢

的人。对于自己当初的选择，杜爱虎这么说

由 政 府 主 导 的 以

房养老，本身就让人觉

得不太对劲。只要老人

在工作期间按时足额交

纳了养老金，即使老人

不愿用自己住房以房养

老，也理当获得安全和

体面的晚年生活，这是

政府理当承担的责任。在此基础上，老人把自

己的住房变现，是锦上添花，但绝不意味着政

府责任的豁免。

——《北京青年报》评论员 张天蔚

好 的 科 学 研 究 是

创造性的活动，科学家

需要自由的环境，思想

自由非常重要，即便科

学家揭示的真相并不让

人舒服，也要接受。科

学家的思想如果受到限

制，或者刻意想要朝某个方向发展，就不可能

成为真正优秀的科学家。科学就是要敢于挑战

常识，挑战权威。

——诺贝尔奖获得者、英国皇家学会会长

保罗 · 纳斯

只 要 言 论 不 违

法 ， 在 网 上 倡 导 的

大 家 都 应 欢 迎 ， 每

一个人充分表达社会

才能化解很多原认为

很重要的事。我们在

网上甚至调侃一些领

导人，领导也没有下

台，他还是我们尊敬的领导。只要不违法，实

际上化解了社会很多小的矛盾，而且给大的危

机提供预警，这对社会很好。

——万通控股董事长 冯仑

我是我们班的落后

同学。但是我想让同学

们放心，我决不放弃。

你们五年干成的事情我

干十年，你们十年干成

的我干二十年，你们

二十年干成的我干四十

年。如果实在不行，我

会保持心情愉快、身体健康，到八十岁以后把

你们送走了我再走。

——新东方创始人 俞敏洪

有许多更好的回应可以不使孩子觉得他们
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问深奥的问题是一个大

错误。如果我们对答案

有想法，我们可以试着

解释。即使是一次不完

全的尝试也会起到消除

疑虑和鼓励的作用。如

果我们不知道答案，我

们可以查百科全书。如

果我们没有百科全书，我们可以带着孩子去图

书馆。

——大众天文学家 卡尔·萨根

我每天上百次的提

醒自己：我的精神生活

和物质生活都依靠别人

（包括生者和死者的劳

动），我必须尽力以同

样的分量来报偿我所领

受了的和至今还在领受

着的东西。我强烈的向

往着俭朴的生活，并且时常为发觉自己占用了

同胞的过多劳动而难以忍受。

——摘自 爱因斯坦《我的世界观》

去 年 春 天 ， 我 的

女儿们养蚕。那时候我

身体还很不舒服，有好

几个星期不得不停止活

动，所以我把茧的结构

观察了好久，我觉得有

很大的趣味。那些很活

泼而且很细心的蚕，那

样自愿地、坚持地工作着，真正感动了我。我

看着它们，觉得我和它们是同类，虽然在工作

上我或许还不如它们组织得完密。我也是永远

忍耐地向一个极好的目标努力，我知道生命很

短促而且很脆弱，知道它不能留下什么；知道

别人的看法不同，而且不能保证我的努力自有

真理，但是我仍旧照样做去。

——选自《居里夫人传》中 居里夫人 
致外甥女涵娜·扎拉伊的信

成熟的标志之一是懂

调侃。不仅调侃世界也自

我调侃。我敬重这样的态

度。不要固执，不要凡事

刨根问底，不要得理不让

人，不要企图改变他人，

不要以自己认定的道德标

准要求他人，学会理解最奇怪的事物，学会欣

赏与自己距离最远的艺术风格，一句话，学会

随便，随便才能宽容。

——作家 张宗子

我们每一个人都处在

两个世界中，一个是自己的

世界，一个是大家共同构成

的世界。而我们面临的课题

则是：这两个世界到底分别

该花多少力气去维护？我的选择是，花所有的

力气去维护自己的世界。因为当自己的世界崩

解时，外面的世界也就不再有意义了。

——漫画家 朱德庸 
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