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清华大学“双肩挑”辅导员制度大事记年表
（1953~2013 年）

综述

1953

1963

1977

1980

1966

1978

1953年清华大学在高校中率先建立学生政治辅导员
制度，选拔思想政治觉悟高、业务素质好的高年级学生，
“半脱产”做同学的政治思想工作。第一批政治辅导员共
25人，是从全校各系的三年级学生中精心挑选出来的，共
同的特点是学习成绩优秀、政治觉悟高、工作能力强。

1953年4月3日，清华大学向高教部、人事部请示设立
学生政治辅导员。报告写道：“为了加强对学生的政治思
想教育，保证学习任务的完成，并减少学生中党团员的社
会工作至政务院规定的每周六小时的限度，我们拟根据
1952年政务院批准的全国工学院院长会议决议设立政治辅
导员制度。办法是：拟选学习成绩优良，觉悟较高的党团
员担任辅导员，其学习年限延长一年，学课则相应减少，
每周进行二十四小时工作，这样，并可培养辅导员成为比
一般学生具有更高政治质量及业务水平的干部。”

从1953年至1966年“文化大革命”开始前这一段时
间，总体上是“双肩挑”政治辅导员制度从创立到逐步
完善的阶段。在这13年中，学校共选拔和培养了682名学
生政治辅导员。

1963年，在总结辅
导员制度十年实践的基础
上，蒋南翔同志深刻地指
出：“政治辅导员制度不
仅是我们培养学校党政骨
干的主要方式，而且是学
校为国家培养党政干部的
有效途径。”

1966年后，“文化大革命”席卷中国大地，
也给清华大学带来了深重的灾难，学生政治辅导
员制度遭到批判。

1978年，清华大学党委决定恢复“双肩挑”政治辅
导员制度，从青年教师中选拔辅导员。

1978年6月23日，邓小平同志听取清华大学汇报时
做重要指示：“在学校工作的干部，本身要懂行，最主
要的经验是这个。清华过去从高年级学生和青年老师中
选出人兼职做政治工作，经过若干年的培养形成了一支
又红又专的政治工作队伍，这个经验好。”

20世纪70年代初期，学校抽调了部分青
年教师负责学生党团工作。

1977年，清华大学设立党委学生部，下设学生思想教
育办公室和学生事务管理办公室，负责统筹学生思想政治
工作及学生管理工作。

1980年3月12日，邓小平同志在中央军委常
委扩大会议讲话时肯定了清华大学做学生政治思
想工作的经验。他说：“今天上午我看了清华大
学一个报告。清华大学提出一个很重要的问题，
就是学生从到学校第一天起，就要对他们进行政
治思想工作。学校的党团组织和所有的教员都要
做学生的政治思想工作。他们这样做很见效，现
在学校风气很好。清华大学的经验，应当引起全
国注意。又红又专，那个红是绝对不能丢的。”

部分首批政治辅导员合影
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综述

1983

1984

2000

1988

1996

1981

1995

1987

1997

1991

1993

1981年，学校恢复从高年级
本科生中选拔学生政治辅导员，
从高年级本科生中首批选拔了43
名品学兼优的学生党员担任半脱
产辅导员。

1995年为加强研究生德育工作，推进研究生培
养机制改革，全面提高研究生培养质量，学校开始
设立研究生德育工作助理，成为新时期“双肩挑”
政治辅导员队伍的重要组成部分。

1997年，在林炎志学长的支持下，学
校增设“林枫辅导员奖”， 主要用于奖
励从事辅导员工作5年以上的教师。

1987年，学校重新制定了《关于政治
辅导员制度的若干规定》。

1987年，学校决定在教师节对优秀学
生政治辅导员进行表彰。

1991年在《清华大学本科生德育实施纲要》（试
行）中又进一步修订了《清华大学政治辅导员工作暂行
条例》，以适应形势发展的需要。

1983年1月28日，学校举行纪念学生政治辅导员制
度建立30周年茶话会。副校长方惠坚主持会议，副书记
艾知生及班主任、辅导员代表发言。中央党校第一副校
长蒋南翔到会并讲话。

1984年，学校制订了《关于政治辅导员制度的若干
规定》。

2000年，清华大学在本科生辅导
员队伍中设立党建辅导员，负责专项
工作。

2000年，清华大学党委学生部负
责编辑《辅导员工作案例集》。

2000年，清华大学党委学生部主
管的内部刊物《辅导员之友》创刊。

1988年，学校对于优秀学生政治辅导
员奖励名称改为“一二•九”辅导员奖。

1996年暑期召开的清华大学第十二次学生思想政治
工作研讨会，讨论制订了《清华大学关于加强辅导员队
伍建设的若干意见》。

1993年4月10日，学校召开清华大学政治辅导
员制度创建四十周年纪念会。原中央政治局常委宋
平同志给大会写了信。同月，清华大学党委组编的
《双肩挑—清华大学学生辅导员工作四十年的回顾
和展望》一书由清华大学出版社正式出版。宋平同
志题写书名。11月校党委决定设立研究生工作部。
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综述

2009

2010

2008

2012

2008年，学校党委研究生工作部修订了
《德育助理年度考核评估细则》，每年对德育
助理的德、能、勤、绩等方面进行全面考察。

2012年，“林枫辅导员奖”和“优秀辅导员标兵
奖”合并为“林枫辅导员奖（教师身份）”和“林枫
辅导员奖（学生身份）” 。

2012年，对希望在学术方向发展的辅导员，学校
设立“辅导员海外研修支持计划”，每年支持20名左
右具有较好学术潜质的辅导员，利用暑期或者其他合
适时间，进入海外知名高校或者研究机构开展为期6
周左右的学习研究。

2009年，为进一步加强对辅导员的激励，学校又
专门设立了“优秀辅导员标兵奖”，用于奖励“又红又
专、全面发展”的“双肩挑”学生辅导员典型。

在两年一度的清华大学教学成果奖评
选中专门增设“学生思想政治教育奖”。

2006

2006年，为贯彻中央和教育部文件精神，清华大学
制定并发布《关于进一步加强辅导员、班主任队伍建设
的意见》，当年8月底学校的第二十二次学生思想政治
工作研讨会，专门将加强辅导员队伍建设作为会议的主
题。

2006年，学校对本科生辅导员队伍的编制配备做
了调整，实现每两个班配备一名带班辅导员，定向生每
班配备一名带班辅导员，辅导员与学生的比例由原来的
1∶100变成了1∶60。

2006年，清华大学开始组织辅导员开展社会实践，
用辅导员的视角看国家、看社会。

2006年，党委研究生工作部制定了《清华大学研究
生德育工作助理管理办法（试行）》，并印发了《研究
生德育工作助理工作手册》，明确了院系设岗的依据和
助理的考核办法，有效加强研究生德育助理队伍建设。

2007
2007年1月20日，清华大学纪念校党委学生部设

立三十年新春联谊座谈会在工字厅举行。1977年以来
历任主管学生工作的校党委副书记、学生部部长和团
委书记等近30人参加了座谈。校领导陈希、陈旭、韩
景阳、张再兴，老领导方惠坚、贺美英等应邀出席。

2007年，清华大学在本科生辅导员队伍中设立了
心理辅导员岗位，负责专项工作。

2003
2003年，清华大学在本科生辅导员队伍中设立网络

辅导员，负责专项工作。
2003年10月，《双肩挑50年－清华大学辅导员制度

五十周年回顾与展望》一书由清华大学出版社出版，书
中汇集了各个历史时期辅导员们的回忆文章，以及对部
分辅导员的访谈录，并对我校辅导员制度的发展过程进
行了系统总结。

2003年11月15日，清华大学“双肩挑”政治辅导员
制度建立五十周年纪念大会在主楼后厅召开。大会上还
进行了《双肩挑50年》赠书仪式。


