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2009年9月，成立于2006年的计算机科学实验班正式被纳入清华学堂人才培养计划，首席教授为图灵奖获得

者姚期智。

姚期智先生为世界著名计算机科学家。1967年获得台湾大学物理学士学位，1972年获得美国哈佛大

学物理博士学位，1975年获得美国伊利诺依大学计算机科学博士学位；1975年至1986年先后在美国麻省理

工学院、斯坦福大学、加利福尼亚大学伯克利分校等美国高等学府从事教学与研究工作；1998年被选为

美国科学院院士，2000年被全球首要计算机协会授予世界计算机科学领域的最高奖项——图灵奖，成为

图灵奖创立以来唯一获此殊荣的华裔计算机科学家；同年被选为美国科学与艺术学院院士。

2004年姚期智先生回到清华大学任全职教授，并当选为中国科学院外籍院士。2006年他创办“清华

大学计算机科学实验班”，致力于培养优秀的本科生；同年创办“理论计算机科学研究中心”，培养一

流的研究生和博士后人才。5年来，在姚期智先生的带领下，计算机科学实验班的特色化人才培养模式取

得了丰硕的成果，在社会上享有盛誉。2009年计算机科学实验班纳入清华学堂人才培养计划，继续在拔

尖创新人才培养的道路上进行积极地探索。

为了解计算机科学实验班的教育理念，深入理解清华学堂人才培养计划，记者特地采访了姚期智先生。

记者：5年来您在清华做了大量的人才培养

工作，计算机科学实验班在人才培养方面取得了

令人瞩目的成绩，您做这些工作的初衷是什么？

姚期智：我刚刚回国时，感觉中国计算机

不管是在研究还是教育上，已经有了非常大的进

步，但是在某些方面与国际上最好的机构相比还

存在差距。我开办计算机科学实验班的目的就

是，希望能在本科教育方面让中国的学生有更出

色的底子，将来不管是就业还是从事更深入的学

习、科研，都能够有一个更高的起点，能和国外

一流大学如斯坦福、麻省理工的毕业生竞争。这

就是我开办计算机科学实验班的初衷。

如今这个班开办已经5年了，我的感觉是非常

兴奋的，因为不管是学生素质的提高、师资力量

的增加还是课程设置的变化上，我们都取得了非

常大的进步，可以说已经达到了我当初设想的目

标——我们给学生的教育达到了世界上最好的本

科计算机教育的水平。

记者：您曾经说过，中国的大学在思维创新

方面比较欠缺，许多研究生出国之后还要在这方

面补课。您的实验班在创新思维培训方面都做了

哪些工作？

姚期智：为什么中国的学生在自主创新方面

会有些缺陷，我觉得有两个原因。

一是师资与教材的问题。

一个人怎么样才能有创新的观念？如果学生

在学习过程中能接触到最新的教学材料，能听到

很好的老师讲精彩的课，那么他所接触到的信息

和治学的态度，是会让他感觉兴奋的。所以要培

养学生的创新思维，我们首先所要关注的问题就

是教材是否达到国际水准，是否符合最新的学科

精英教育的考量要结合时代背景
——图灵奖得主姚期智的精英人才理念

○ 本刊记者  李彦  黄婧

COVER封面



26

COVER封面

2009年3月计算机科学实验班全体预研生赴日参加学术交流

发展形势。另外这些教材能否让学生很兴奋，感

觉有挑战，从而想到将来要一辈子从事计算机行

业。

因此我们在教学中开了很多国内计算机科

学教育中没有的课程，这些课程在国外很常见，

但我刚回来的时候，国内还不存在。这类课主要

有两种。一种是基础课。中国的计算机科学在过

去过分注重工程方面，但计算机科学是门综合科

学，它有工程的方向，也有自身的科学基础，必

须这两方面兼而有之，才能算完整的计算机科学

教育。中国在计算机科学基础教学方面，很多课

程是缺失的，这就是为什么有些中国学生出国以

后要补课，因为这些课他们在中国没学过。现在

我们加强了理论课程教育，使实验班的学生基础

比很多国外一流大学的学生还要好。

另外一种课，是现在大家最关注的一些方

向，如量子计算、互联网算法或计算生物学等，

这些课让学生能有机会较早认识当今的学术前

沿，将来他们可以从事这方面的工作。这种课在

国外最好的学校也有开设，但多是选修。清华学

生非常优秀，他们有足够的智慧和学习能力对这

些科目进行深入了解，所以我们开了好几门这方

面的课，其实是比国外更进一步的做法。学生在

学习了这些专业的、比较高级的课程以后，将来

选择自己工作方向时会有更多的选择。

以上我讲了创新能力养成的第一个方面：师

资与教材。创新能力养成的第二个方面是态度培

养问题。

创新能力的表现不仅是做出一道解析题，搞

好一次考试。本科教育的目标应是致力于培养学

生在学习过程中勇于产生不同的思想，能够针对

教材里的材料提出问题，同时敢于怀疑是不是有

更好的方法来解决问题。

这种文化上的态度怎么培养呢？很多人觉得

我们的学生受到中国传统文化的影响，要改变这

样一种不善于挑战权威的根深蒂固的文化传统很

不容易，但我不这么认为。

不论他所接受的文化传统几千年来是怎么样

的，每一个年轻人实际上在本科阶段都有很强的

学习能力。如果能有一些典范，让年轻人知道一
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个有创新能力的人思维方式是什么样的，他们如

何提出一些以前没有想过的事情，怎样对自己的

想法进行独立自主的判断，那么学生很快就学会

了如何创新，就好像小孩学说话一样快。这个模

仿其实就是见贤思齐，在年轻人阶段是相当容易

的事情。因此我们需要做的就是找到一些有创新

力的年轻人或老师做学生的榜样，让学生知道什

么叫创新，让他们参与创新活动，这样学生就有

机会培养出创新的态度。

在这方面我们有很优越的条件，因为我们能

够招聘到很多优秀的年轻人。这些年轻人大都是

刚从国外一流大学毕业的博士生，能跟学生打成

一片。由他们来给学生上课、交流，让学生接触

到世界一流的年轻人，学生不知不觉中就会学习

到他们的习惯。我们的做法就是让大家觉得创新

的人能够得到奖赏，让不创新的人感觉到跟创新

的人不一样，这样久而久之产生了群体效应，每

个人都有了创新的愿望。过去几年我们很好地实

践了这个理念，所以我们培养出来的学生经常能

够做一些很有意义的研究，能够在一流的会议和

期刊上发表文章。

在我自己教的课上，我也尽量让学生感觉

到什么是创新。我觉得大学阶段一个好老师并不

是让学生在最短的时间内学习最多的知识，而是

要树立一个典范，让学生感受到做学问的乐趣，

这样他们才能够主动地学习，主动地进行创新。

我认为这才是教育的真正目的，不只是知识的传

授，而是让人产生一种观念：这一辈子他想做的

事情就是不断学习新知识，不断进行思考。

记者：理论计算机科学研究中心创办以来，

您做了很多工作。清华学堂人才培养计划已经开

设了四个班，还有两个班即将开班，计算机科学

实验班的经验适用于其他学科的人才培养吗？

姚期智：我觉得这应该是一个在任何学科都

能做的事情，主要是要有站在科研前端的老师，

他愿意把教育本科学生当成最重要的事业来做。

我想，一个聪明的有教学经验的人如果想把

教育这件事做好，还是有很多的空间可以来创造

一个好的教学系统的。并不一定像我们班这个方

式，毕竟条条大路通罗马，人的学习途径、方向

并不是唯一的。世界上很多一流的大学也常常有

不同的理念，但他们都能够教育出最好的学生。

中国现在正处于非常黄金的发展时期，国家

迫切地想要推行创新教育，凡是有志向的人都有

机会仔细地思考这个问题。我感觉这件事情要想

做到最好，要考虑中国的国情，不能把别的地方

的经验一股脑搬过来，而是要真正想想看，综合

考虑教学资源和学生的程度等因素。创新的教育

要适合这个环境，能让所有学生发挥他们最大的

潜力。譬如说在清华办学，与在中国其他地方办

学也会有点不一样，因为我们这里有很多特别优

秀的学生。但不管你在什么地方，一定有一个方

法，能够创造出适合他们的环境，使学生最大程

度地发挥出他们的才能。

我觉得办教育不是一件困难的事情，主要

是需要有好的合适的人才，给他一个机会，让他

能够专心地做这件事情。中国的前途很大一部分

取决于中国培养出来的人才的素质。所以办好教

育不仅是中国顶尖大学需要考虑的问题，我希望

每一个学校、每一位老师都能把人才培养当作和

合作研究一样重要的事情来做。一个学者能做的

研究是有限的，但他如果能教育出千千万万的学

生，促使他们将来对中国的经济、科研发挥作用

的话，那就比一个人的力量要大得多了。

记者：清华学堂人才培养计划是选拔部分学

生进行培养，您怎么看待这种精英教育和面向全

体学生的大众教育？

姚期智：中国之前也有各种不同的精英班，

对于精英教育与大众教育的讨论，我想大家都会

有不同的意见。我个人感觉，在当前阶段，精英

班的存在是十分必要的。因为现在中国大学里由

尖端人才担任的老师还很有限，不可能把中国每

一个学校都能办成像美国的斯坦福、麻省理工或

者伯克利那样的大学。我们中国没有那么多人

2009年11月计算机科学实验班学生朱晨光参加国际会议CIKM2009

COVER封面



28

COVER封面

链接

计算机科学实验班简介

清华大学计算机科学实验班是清华大学培养优

秀计算机科学本科生的特色实验班，前身为创办于

2006年的软件科学实验班。因为该实验班由图灵奖唯

一华裔获得者、世界著名计算机科学家姚期智教授

主导，所以被清华师生亲切地称为“姚班”。几年

来，计算机科学实验班在实践中逐步探索出一条培

养创新型计算机人才的道路，在国内外计算机科学

领域享有盛名。

绝大部分计算机科学实验班学生从入学前开

始，就是国内外计算机领域一流竞赛的活跃分子，

在各类竞赛中斩获奖项无数，且都以金奖、一等奖

居多。计算机科学实验班拥有强大的国际化师资力

量，教师均为来自国际知名大学的顶尖学者或全球

最优秀的软件研究院——微软亚洲研究院的资深专

家。其培养模式具有鲜明的特色：

1、注重基础学科

计算机科学实验班非常重视对学生理论知识和基础能力的培养。

针对基础学科教学，姚期智教授专门为计算机科学实验班制定培养方

案，融合世界重点大学计算机教育的先进方法，并结合微软等国际知

名企业专家的意见，为学生精心准备15门核心课程，并亲自执教其中

的6门课程。其中由姚期智教授主讲的《理论计算机科学》特别加强

了学生的计算机理论基础，是国内首次开设的计算机理论课程。

2、开拓国际化视野

计算机科学实验班开设了四个向度的国际教学项目：（1）在低

年级中选拔具有特殊潜力和特别优秀的学生加入“预研班”，送预研

生到世界一流大学交流学习，使他们在很早的时候就具备科学家气质

和眼光；（2）三年级全体学生赴香港大学、香港中文大学等高校进行

访问和交流；（3）每年选送部分最优秀的学生前往美国普林斯顿、麻

省理工、哈佛等知名大学进行交流和短期学习；（4）安排四年级学生

到世界各著名研究院所进行科研实践。

3、提升专业水平

计算机科学实验班大学四年级学生将用一年时间来进行实践教育

才，所以在国外很容易的事情，在中国就要困难

很多。

中国现在非常欠缺最尖端的人才，尖端人才

从大学就要培养起。我们需要集中有限的资源来培

养出一些精英。目前我们国家正处在最需要在经济

上转型，需要向上走的时候，我们必须在中国经济

和科研实力真正达到世界水平之前就培养出一些最

高级的年轻人才，至少要让一部分学生达到这个水

平，使他们能够和国外竞争。做这件事情的唯一途

径，就是利用有限的尖端师资，通过开办精英班的

方式，集中力量培养少数杰出人才。

所以我觉得这件事情的对错，需要放在时代

的背景下来考量。在目前这个过渡期精英班是必

要的，如果有一天我们达到了美国的水平，当中

国有了十几二十所世界一流大学的时候，这个问

题可能也有了不同的答案。

和研究训练，加入清华或各著名研究院所进行项目实践，参与并体验

现代企业项目管理与研发流程。实践地点选在微软等国际知名的大IT

公司，指导教师采用双导师制，以保证教学的规范性和工程实践的先

进性。

清华大学理论计算机科学研究中心目前承担的3项国家项目及3项自

然科学基金项目，都有计算机科学实验班学生的参与，且每学期都会有

学生在国际一流的计算机顶尖学术会议上以第一作者的身份发表论文。

计算机科学实验班的培养特点可以通俗地概括为“顶天立地”四

个字，既深入探究理论前沿，又注重应用。按照姚期智教授的办班理

念，同时加强理论学习和实践操作两方面，对于培养具有创造力的一

流科学家至关重要。

时至今日，计算机科学实验班已经送走两届毕业生共54人，其中

11人直升清华大学理论计算机科学研究中心读博士，11人直升清华大

学计算机系读研，占41%；29人赴香港、美国、新加坡、法国等地留

学，占54%；3人进入IBM、网易等知名计算机企业工作，占5%。计算

机科学实验班的特色化人才培养模式已取得丰硕的成果。

姚期智教授出席“中国计算机科学2020计划：图灵奖在清华——与姚期智院士对话”演讲




