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周 树 云，1979 年 生，2002 年 本 科

毕业于清华大学，2007 年于美国加州大

学伯克利分校获得博士学位。2008 年至

2012 年，在美国劳伦兹伯克利国家实验

室先后任“先进光源”博士后研究员、材

料科学部项目科学家。2012 年，任清华

大学物理系副教授，入选中组部“青年千

人”计划。2013 年，获得“求是杰出青

年学者奖”。2016年12月，升任长聘教授。

多年来从事凝聚态物理实验研究，主

要利用基于同步辐射光源、超快激光及自

由电子激光器等先进光源的多种尖端实验

技术，在低维量子材料的电子能谱及超快

动力学研究等方面做出了重要贡献。目前

已发表学术论文30多篇，包括《自然》《自

然·材料》《自然·物理》和《自然·通

讯》杂志文章 10 篇、《物理评论快报》

文章 7篇，并著有书章 2节。承担包括国

家自然科学基金重点项目和“973”计划

课题等研究项目。

2017年 2月28日，获得第十三届“中

国青年女科学家奖”。

一张整洁的办公桌，一面写满符号和

公式的黑板，两个装满专业书籍的大书

柜，周树云的办公室似乎没有一丝多余的

杂物。

采访当天，周树云刚从外地参加一个

学术会议回来；采访前的半个小时，她刚

刚跟学生讨论了下一次到国外同步辐射光

做科学秘境中的女探险家
——记第十三届“中国青年女科学家奖”获得者、

清华物理系教授周树云

○徐　静
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源的实验计划；采访结束后，她要匆匆赶

去接孩子放学。科研、教学、家庭，这三

项事务让周树云的每一天都过得忙碌而充

实。

2017 年 2 月 28 日， 周 树 云 出 席 第

十三届“中国青年女科学家奖”的颁奖典

礼。对于此次获奖，周树云很淡然：“我

感谢同行们对我过去工作的认可，这个奖

也是对我继续努力做出更好工作的一个鼓

励。从某种意义上来说，‘中国青年女科

学家奖’让一些女性研究人员进入公众视

野，对于提升学生的信心和推动女性在科

学领域的发展具有积极作用。”

物理是我一生挚爱的事业

从高中时代起，周树云就对物理很感

兴趣，并对力学、电学等看不见、摸不着

却又与生活息息相关的东西有着强烈的好

奇心。读大学时，毅然选择了物理系，师

从朱邦芬院士，由此踏上科研求索之路。

毕业后远渡重洋，成为加州大学伯克利分

校的博士生。而当初有建树时，毅然决定

回归母校建立研究小组，开始了对新型二

维材料和异质结构的电子能谱的研究。

十五年来，在科研的道路上，周树云走得

踏实且坚定。

谈及自己的研究领域，周树云微笑道：

“我是在跟朱邦芬老师做本科毕业设计的

时候开始对凝聚态物理研究产生浓厚兴趣

的。”凝聚态物理研究的是材料中的物理，

与当今的信息技术发展密切相关。“现在

计算机的发展进步得益于对硅半导体的应

用开发，我们的研究就是希望能研制出更

好的材料去推动信息技术的发展进步。新

型二维材料在这方面具有重大潜力，深入

理解其中的基础物理将有助于找到性能更

加优异的材料，使其在未来发挥巨大的应

用潜力。”

做科研就像是在科学秘境中探险，其

中的道路必然会遇到挑战和挫折，也必定

是漫长而艰辛的。“建立独立研究组的前

几年是最困难的时候，从一个空白的实验

室开始，带着一些年轻的博士生，从搭建

仪器设备到带领他们做实验，刚开始的每

一步都走得很艰难，但是这个过程也最能

激发一个人的潜力。”但周树云异常坚定，

“无论遇到怎样的困难，我都从未想过放

弃，物理学是我挚爱一生的事业和选择！”

“做科研是探索一个完全未知的领

域，创新自然是艰难的，但只有这样才会

有乐趣！”周树云回忆说，“我的一个学

生在做石墨烯 / 氮化硼范德华异质结构的

课题，努力了两年克服了重重困难，最后

终于啃下了这块硬骨头，得到了很好的实

验结果。我想当时那种喜悦是外人很难体

会到的。”科研就是这样，过程曲折漫长，

但其中不断出现的一些意外和惊喜会给你

无尽的动力，推着你一步步向前探索追

求。“做最前沿的研究不可能顺风顺水，

挑战总是在所难免。对我而言，做科研很

 周树云在实验中
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重要的一点就是要去享受探索未知领域的

乐趣。”

学生成长道路上的良师和益友

美国加州伯克利是周树云待了十年的

地方。获得博士学位之后，她成为了美国

劳伦兹伯克利国家实验室的同步辐射光源

“先进光源”的博士后研究员和材料科学

部的项目科学家。前途璀璨的她在 2012

年选择回归母校物理系做了一名教师。“清

华的本科生很优秀，在国际上也备受认可。

但是我们博士生的整体研究水准和学术声

誉还有不少可以提升的空间。”周树云说，

“国内科研的软硬件设施都在提高，如果

有更多的人选择回到清华带领我们优秀的

学生做科研，未来我们的研究水平一定会

大大提高。我希望自己能为这件事做一点

微小的贡献。”

周树云从回国后就开始带领博士生做

科研，同时肩负着本科生的教学。谈到自

己教的本科生课程“基础物理学原理与实

验 2”时，周树云说，对于本科生来说，

扎扎实实打好基础才能为未来开展科研做

准备。清华的学生有很好的基础，但还要

有更大的科研自主性。做好科研一是要有

兴趣有动力，要真正想去探索一些事情；

二是要勤于思考，勇于做别人没做过的事。

本科生的培养重点就在于打好基础，让他

们体验到做科研的乐趣，激发其做科研的

兴趣；而博士生就是要鼓励其独立思考，

培养其解决问题的能力。

“虽然周老师对我们要求很严格，但

是她对我们的学习生活特别关心。”周树

云研究小组即将毕业的博士生王二印说，

“周老师每周都和我们研究小组的同学有

一次组会，也会单独和我们每个人交流。”

很快就要毕业找博士后工作的他提起周老

师时满满的都是感激，“周老师给我提供

了很多有关未来方向选择的建议，给了我

很多帮助和支持”。

在很多学生眼里，周树云就是朋友兼

导师。在科研上给予指导，帮助他们改论

文、申请奖学金和出国合作交流的机会，

在生活上给予他们无微不至的关心与呵

护。“周老师勤奋、有干劲，她很年轻也

很优秀，跟着她做研究一定大有收获。”

博士二年级学生张红云毫不掩饰她对周老

师的敬佩。“周老师跟我们没有代沟，她

会记得我们每个人的项目进展情况，

会关心我们生活的点滴，指导我们

的学术，也会跟我们吃饭聊天八卦，

像普通朋友一样。有一天深夜只有

我一个人在实验室做实验，在我觉

得很孤独、很害怕的时候，周老师

推门进来。见我是一个人在这里便

留下来陪我一起做实验。那时候觉

得特别温暖，有她在，我就像有了

无穷的动力。”

 “每天不到 8 点，周老师送完周树云（左 4）获得第十三届“中国青年女科学家奖”
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孩子上学后就来到系里开始了一天的工

作。她对待科研和工作永远那么勤奋、敬

业！”张红云说。

提到自己的博士生们，周老师很是自

豪，“他们都很优秀、很努力，现在已经

能开始独立开展一些科研项目。”对于学

生们的喜爱和崇拜，周老师微笑着说，

“我希望能拉近跟学生之间的距离，在开

放自由的氛围下讨论学术、科研和生活。

我也期待他们中的有些人可以做得比我们

更好。只有不断超越，才能推动科研一步

一步地向前进。”

女性做科研，没有不合适

“ 我 其 实 很 幸 运， 因 为 我 的 博 士

导 师 亚 历 山 德 拉· 兰 扎 拉（Alessandra 

Lanzara）就是一名女教授。我在伯克利

加州大学读博期间，她从零开始建立研究

小组，取得优异的研究成果，同时她也建

立了家庭、照顾好孩子，将工作和生活处

理得井井有条。所以，女性适不适合从事

科研从来都不是我考虑的问题。我只需要

问自己喜不喜欢科研，能否从科研中得到

一些乐趣和成就感。”周树云这样评价自

己所从事的科研事业。而回国做教师，教

本科生基础课程也有这方面的考虑。“物

理系的女生很少，女教师更少。我希望女

同学们在学习、生活上遇到困难时，我能

给她们提供一个倾诉和解决问题的机会，

想给她们正面的影响，告诉她们女生一样

可以兼顾科研与家庭。”

“我觉得做科研享有很大的自由，你

的视野、努力和毅力决定你想要达到的高

度。”提到如何兼顾工作和家庭，周树云

说，孩子小的时候，如何平衡工作和生活

确实需要一些智慧。但人生是一场马拉松，

每个阶段有不同的侧重点，我们需要做的

是，遵从自己的内心，把主要精力放在最

重要的事情上。即使在某个时刻我们不得

不在某件事情上放慢脚步，只要能一直坚

持努力，我们总会有足够的机会可以迎头

赶上。

在周树云 10 个人的研究小组中，一

共有两名女生。博二的女生张红云坦言，

“很多人认为女生在科研后期会力不从

心，所以我选择做科研其实深受周老师的

影响。她常常跟我们分享她在科研、家庭、

生活上的事情，用她自己的经历告诉我女

生应该有事业，做科研的女性一样会有很

好的家庭生活，要对自己有信心。周老师

是我的榜样，我希望自己以后能与她一样，

在科研的道路上找到自己奋斗的方向，坚

定地走下去！”

对于未来的发展，周树云目标明晰：

“二维材料和异质结构是我感兴趣的新兴

前沿研究领域，还有很多我想要继续探索

的奥秘，我希望能从中得到更多的乐趣和

成就感。”

坚持梦想，永葆初心，在科学的秘境

中，周树云一直步伐坚定、孜孜不倦地探

索着属于自己的宝藏！

周树云与学生一起讨论




