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我于1979年至1984年，在清华大学

电子系通讯专业攻读本科，度过了人生

中最珍贵的五年青春时光。阔别母校近

40年后，命运的机缘让我再次与清华结

缘——2018年校友总会推出“清华校友终

身学习支持计划”，依托校内资源，举办

学习日和学习班，构建校友终身学习服务

体系。自2021年起，我先后参加了清华校

友总会主办的校友哲学班、艺术班、金融

班和智造班，悉数结业，历时整整五年。

恍惚间，竟像是又完整读了一个本科，重

温了纯粹而热忱的求学岁月。

2021年，校友总会与人文学院携手，

开办了“清华校友终身学习支持计划·校
友学习班”项目——中国哲学班。我们

走出校园后，在社会的浪潮中摸爬滚打，

难免生出诸多反思与困惑：人生该如何安

放？人究竟为何而活？世间有没有永恒不

变的真理？这些看似属于文科的“大问

题”，却时常萦绕在我们这些理工生的脑

海。而哲学班的开办，恰好精准契合了我

们的需求，为我们打开了一扇通往人文智

终身学习是最有价值的投资
○何  华（1979 级电子）

慧的大门。

第一期校友哲学班于2021年正式开

班，我们这群志同道合的校友自称为“清

哲一字班”；班里有72位同学，大家戏称

“72贤人”。我们的年龄跨度从“50后”

到“90后”，不同年代的人生阅历碰撞在

一起，更添学习的乐趣与深度。为期两年

多的课程，人文学院对标中国哲学硕士学

位课程精心设计，我们系统研读了儒家思

想，从经史子集到先秦百家，从宋明理学

至近现代思潮；深入学习《老子》《庄

子》的道家智慧，也对佛教的核心理念有

了较为深入的理解。除此之外，西方哲

学、中国历史、世界历史、中国古汉语等

课程，全方位丰富了我们的知识体系。

结业之后，我们的师生情谊、同学情

谊并未褪色，各种研修小组、学习微信群

依旧活跃，偶尔自发的集体游学活动，更

是欢声笑语、体验丰富。人文学院的老师

们对我们这些“校友学生”格外关照，平

等交流、悉心指导，师生互动其乐融融。

这段学习经历，不仅丰厚了我们的文化底

蕴，更让我们在前行路上多了一份笃定与

从容。

哲学班的学习，让我既感受到中华文

化的厚重与深邃，也探索了希腊哲学与近

代西方哲学，内心愈发沉稳、清明，让我

学会了以更通透的视角看待世界。

2022年8月，校友总会联合美术学

院，开办了第一期校友艺术班。三十多

名学员中，有很多是和我一样的艺术小

白——初握画笔时，手不住地颤抖，不知
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从何处落下，画出的作品粗糙稚嫩。可美

术学院的老师们始终耐心十足，对我们的

每一幅习作都不吝赞美。在老师们的鼓励

下，通过反复练习，班里的同学都取得了

长足的进步，爱上了绘画、木刻，爱上了

滋养心灵的艺术。

一年半的时间里，我们系统学习了素

描、色彩、山水国画、水墨创作、木刻版

画、丝网版画、陶瓷艺术、印染等十几门

课程，还跟着老师们走出校园，参观大师

画室、前往外地写生，在自然与艺术的碰

撞中，感受美的力量。艺术班像一盏灯，

带我们走进了神秘而璀璨的艺术殿堂，我

们从最初的试探、胆怯到后来的大胆创

作、肆意表达，渐渐有了些许“艺术家”

的模样。

课程结束时，我们成功举办了结业画

展。清华大学出版社还为我们出版了一本

画册，每一页都承载着我们的努力与成

长，那份成就感，那份对艺术创作的渴

望，足以温暖余生的每一段时光。

艺术班让绘画与艺术融入我的日常生

活，无论走到哪里，我都会随身携带画

笔画具，见美景便写生，遇心动

便创作，还开始了更有创意的生

活——用自己的设计和画作DIY
生活用品，围巾、背包、鞋子、

扇子、手机壳、指甲绘画，每一

件都独一无二，藏着我对生活的

热爱与期许。

艺术班的学习，不仅唤醒了

我的艺术天赋，更激发了我的想

象力与创造力，让我在工作与生

活中，能跳出固有思维，发现不

一样的可能，这份收获比我预期

的更为丰盈。

2024年，我又报名参加由校友总会联

合五道口金融学院举办的校友金融班。五

道口金融学院派出了最强师资阵容，为我

们全面铺开金融知识体系，开设了公司金

融、投资学、会计学、投资心理学、风险

管理等13门课程，内容翔实、与时俱进，

每一堂课都干货满满。金融班共有238名
学员，一年多的系统学习，让我们构建起

了较为完善的金融知识框架，对当下的金

融体系和未来可能的发展都有了更为全

面、深刻的理解。

学习期间，来自五湖四海、各行各业

的同学们分享经验、对接交流，激励成长

的氛围格外浓厚。金融班班委组织了十多

次实地参观活动，我们走进深圳证券交易

所、上海黄金交易中心、中国电信京津冀

算力中心等地，近距离感受金融与科技的

融合；还举办了多场学术沙龙，围绕新公

司法、低空经济、对赌纠纷、公司破产等

热点话题展开深入探讨，让金融学习不再

局限于课堂，变得更加生动、丰富。即便

课程结束，金融班的活动也从未停止，我

们还设立了班级公众号，助力班级长期发

哲学班结业仪式上，同学们倾情演绎哲学主题短剧
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展，促进同学事业共赢，努力为母校、为

社会贡献自己的力量。

2025年，我再次出发，报名参加了校

友总会联合基础工业训练中心（iCenter）
举办的校友智造班。智造班跨度一年，共

有11个周末22天的课程，涵盖制造工程基

础、数智企业管理、AI与医工创新等核心

内容，让我们系统了解了工业1.0到4.0的
发展历程与当下现状，读懂了中国如何从

制造大国稳步迈向制造强国，也明晰了未

来制造业的发展生态与趋势。

这个拥有60多位同学的班级，有两个

格外动人的特色：一是班里有近20名初高

中生“校友二代”，他们跟父母一同走进

课堂，亲子同修、共同成长；二是采用

“半读半工”的模式——上午集中授课，

下午动手实践，几乎每次课程结束，我们

都能带走一个或几个自己亲手制作的作

品。从简单的木艺制品，到亲手设计的吉

他；从声光控制的电子狗，到柔性电子穿

戴设备；从自动化配置的中药消暑锦囊，

到充满声光电旋控的创意园林；从AI问诊

系统，到小型无人机，每一件作品，都凝

聚着我们的汗水与喜悦。即便我已是毕业

40多年的老学生，在动手实践的过程中，

也仿佛回到了青少年时代，满心欢喜、充

满好奇，更真切地感受到了时代的进步，

庆幸自己能够借助智造班的学习而与时

俱进。

自2021年以来，校友总会一共开办了

五个校友学习班项目，我参加了其中四个

并都顺利结业。五年的时光转瞬即逝，却

让我有机会涉足多个领域，整个人变得更

加宽广、灵动、笃定，不再局限于过去的

认知，学会了以更积极、更开放的心态面

对生活与事业。学习期间，我新结识了

许多清华的老师，他们学识卓越、为人友

善，用智慧与温柔，照亮我们前行的路；

我也新认识了众多不同年龄段的校友同

学，也从他们身上学到了很多，感受到了

青春的力量与奋进的姿态。

以往，“同学”二字往往意味着同龄

人，而经过这几年的校友班学习，“同

学”的意义被彻底拓展——我的同学，上

至“50后”，下至“00后”，不同年龄、

不同经历，却因清华结缘，因学习相聚，

这份情谊，弥足珍贵。

常常有人问我：为什么要花这么多时

间、这么多精力，上这么多校友学习班？

那么我想反问：人活着，究竟是为了什

么？于我而言，只有不断学习，才能充实

自己、拓展人生的边界，让生命更有意

义、更有能量，才能不辜负这仅有一次的

人生。还有人问：都已经是校友了，再花

钱上这些课，值吗？我的回答始终坚定：

投资自己的成长，提升自己的认知，才是

最划算、最有价值的投资，这份收获是金

钱无法衡量的。还有人问：非要选清华的

课程吗？我想说：这还用问吗？清华的师

资力量总能给我们带来最前沿、最系统的

知识；更重要的是，每次回到校园，漫步

在熟悉的林荫道上，青春的回忆便会涌上

心头，这份归属感与认同感，对我们这

些清华校友来说是任何其他地方都无法

替代的。

我的清华又五年，是重拾初心的五

年，是充实成长的五年，是温暖快乐的五

年，更是我人生中最珍贵、最值得铭记的

又一个五年。听说，接下来校友总会还会

推出更多优质的校友学习班项目，我早已

捧着手机，时刻准备着点击报名链接，继

续在清华的校园里续写我的学习之路。


