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职工大会所赋：“人文真善美，科技大高

强。我有双飞翼，云天万里翔。”诚如丘

成桐先生联称：“怀厚德自强之心胸开天

辟地，秉自由独立之情操寻美求真。”又

如万俊人教授2017年在清华全校教职工大

会上感吟：“幸有圆明镜上庠，百年克绍

续新航。清华梦入中华梦，古国光开大国

光。科技椎轮龙舞象，人文浴火凤追凰。

黉门十翼凌云翥，望眼东方正艳阳。”推

动清华人文与科技的融合，践行真善美的

追求，情真意切。诗理同源，皆是对宇宙

奥义的好奇与探寻；文工互济，俱为对文

明薪火的守护与弘扬。观此卷中之理性与

浪漫，恰如清华园最美四月天——既见清

华学堂结构之精美，更兼漫天飞舞诗情之浩

荡；既深根于厚土，又仰望于星空。这或许

正是这所百年学府留给时代最动人的赋格。

赋诗一首，以示感怀：

万仞书山一径通，哲思数理入诗鸿。
移来西海千寻碧，酿就东方半亩红。
镂月裁云参物妙，观今鉴古悟天工。
从来三绝清华调，都在乾坤俯仰中。

前行的力量，人生的榜样
——写在过增元老师九十华诞

○曹炳阳（2001 级博，航院）

从我来到清华，2001年师从过增元老

师攻读博士研究生，2005年博士毕业并留

校从事科研和教学工作，总的算起来已经

超过25年了。在这一段不算短的岁月里，

无论是初启科研工作获得博士学位，还是

慢慢开始独立承担科研项目和从事讲课教

学，以及后来双肩挑担任学院管理工作，

自己之所以能够在不断学习中前行进步，

很多关键节点都得益于过增元老师的直接

指导，得益于过老师给予我前行的力量。

2001年金秋时节我进入清华园求学，

加入了工程热物理研究所传热组的大家

庭，跟着过老师开启攻读博士学位的生

涯。说实话，尽管当时我有过硕士研究生

的科研训练，但是对于开展科学研究还是

懵懵懂懂的。入学后不久，过老师找我讨

论研究生选题，他给我提供了两个选择：

一个方向是继续研究对流强化传热，他了

解我硕士研究生阶段做过换热器强化传热

研究，有一定的基础就会相对容易一些；

另一个方向是研究微纳尺度传热，当时是

国际前沿性课题，他重点提示研究微纳尺

度传热需要学习微观理论和方法，要挑战

一下自己。在过老师的激励下，我“勇敢

地”选择了微纳尺度传热方向研究作为我

2005年，过增元老师（中）和博士生曹炳阳

（左）、王金照合影
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的博士课题，这个选择使我进入了微纳传

热这个无比广阔的新兴研究领域，为我后

来多年的科学研究奠定了基础。另一方

面，每每遇到科研和工作上的困难，就常

常想起老师“要挑战一下自己”的话。乐

于挑战自己、敢于挑战权威也许是过老师

最重要的特点之一，“要挑战一下自己”

这句话也成为我多年以来的座右铭。

博士研究生中期，我在微纳通道流动

研究中遇到了一些困难，主要是学术界对

微纳流动已开展了不少研究，而我对研究

的重点方向有些迷茫。过老师耐心地听取

了我的研究汇报，指导我思考要在哪些方

面能够较之前人更深入一步形成创新，指

出应该抓住边界滑移这个关键点，重点研

究滑移机理和负滑移现象。在过老师的指

导下，我逐渐在以上两个方面形成了新的

思路并取得了创新成果，随后在《应用物

理快报》（Applied Physics Letters）和《国

际工程科学杂志》（International Journal 
of Engineering Science）国际期刊上发表

了两篇学术论文，还获得了清华研究生奖

学金和学术新秀的荣誉。这不仅使我在学

术生涯初期提升了对科学研究的兴趣和信

心，更重要的是启蒙了我的科研创新意

识。我慢慢体会到创新是科学研究的灵

魂。过老师在科学研究中特别注重概念、

理论、学术体系的原始创新，这都体现在

他热流体学、场协同理论、 理论和热质

理论的一系列原创研究中，给我树立了学

习榜样。

长期在过老师身边学习和工作，我特

别佩服的是他对研究方法和思维方法的重

视，他不仅使用理论推导、数值计算、实

验观察这些常规的研究方法，而且很多研

究都采用了归纳、类比、想象等非完全

逻辑方法。例如，热流体学的建立是源于

他对气流很难吹灭等离子体射流火焰的观

察和思考，场协同理论的提出是基于他对

逆流和顺流换热器效能差异的深究， 理

论的创立是出自他对导电和导热相似性的

分析归纳，热质理论则始自他对现代物理

2019 年毕业生欢送会，工程热物理所老师与同学们合影。前排右 5 为过增元老师、左 2 为曹

炳阳老师
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学能量和质量统一性的大跨度引入，过老

师最近几年还基于思考能量传递和转换的

异同开启热电耦合新理论的原创研究。我

时常见到过老师将研究的问题列成清晰的

表格进行对比归纳，亲自一遍遍地在纸上

书写推导数学公式，不厌其烦地和学生们

一次次讨论一个概念问题或者一个符号问

题。过老师的治学真正做到了“大胆假

设，小心求证”，既通过质疑和挑战提出创

新的思路，又通过严谨考证形成新的科学

体系。

在课程教学上，我算是习得过老师的

真传，就是实践他提出并积极倡导的参与

式教学法，主要包括四个环节：开放式的

课程内容、提问式的讲课方式、无标准答

案的习题、小论文形式的考试。2007年，

过老师鼓励我为清华航院本科生开设“新

概念热学”课程，核心内容是传热学新进

展——热质理论和 理论。开课最初两年

里，过老师每堂课都会到教室，他或者听

我讲课，在课前课后与我讨论课程内容和

讲课方法，或者亲自讲授课程部分内容，

传授我如何实施他提出的参与式教学法，

以提高教学质量。记得过老师亲自讲解

热质在固体中的相对漂移运动，这是本科

生不容易理解的物理过程，他借用毛主席

1954年视察长沙时出的对联“橘子洲，

洲旁舟，舟行洲不行”作为辅助材料，

学生们既加深了理解又提高了学习兴致。

在基于 理论进行导热优化的课程内容部

分，实例多涉及工程背景和数值计算的细

节，难以在课堂上讲给本科生。过老师帮

我把复杂案例简化为热阻网络，既可以与

电阻网络类比，易于理解，又可以在课堂

上进行讲解演算。

在过老师身上，我特别体会到，他有

一种自强、不服输、不迷信权威的精神。

我听说过老师在1979年作为中国首批洪堡

学者到德国进行研究工作的故事。他当时

的导师斯图加特大学梅克教授是国际知

名的等离子体专家，从首次见面之后就再

也见不到这位导师，原因可能是梅克教授

有点看不上中国来的青年教师。这反而更

激发了过老师的斗志，他潜心查阅历年科

技文献和十几本博士论文，经过三个月的

努力，不但发现他们发表论文中存在原则

性错误，还发展了一种新的计算方法。经

过激烈的辩论，梅克教授不但承认了自己

论文中的错误，还评价赞赏“中国人很有

进取心”。2007年，我陪同过老师一起去

韩国参加国际学术会议，当晚在酒店里吃

饭，我们坐下点了饭菜后不久，又来了几

位来自日本的学者。过了一会儿，酒店里

的服务员却先给后来的日本学者上饭菜，

过老师马上叫来了酒店经理，说：“是我

们（中国人）先来的，你们应该先给我们

服务！”酒店的服务员赶紧过来向我们道

歉，以最快的速度上齐了饭菜。

回顾二十多年跟着过老师学习和工作

的经历，我倍感幸运，老师的一言一行一

直潜移默化地影响着我，感恩过老师对学

生创新意识、思维方法、教学育人等各方

面的培养。在管理工作和生活中，我遇到

问题也常常向过老师请教，他总耐心分析

并给予高屋建瓴的建议。为人、为师、为

学，过老师都是我终生学习的榜样：心甘

于学，业精于勤；思源于问，异和于同；

功大于名，行胜于言。这常常鞭策我不要

懈怠，催我自省，督促我不断前行，给予

我源源不断的力量。

在过老师九十华诞之际，祝愿过老师

学树长青！健康长寿！ 


