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我是2011年考入社会科学实验班的，

是清华新百年的第一届本科生，也是校内

比较早的一批接受厚基础、宽口径培养的

本科生。在接受一年半通识教育之后，我

选择分流到社会学专业。2015年，我继续

在社会学系攻读硕士研究生，并担任社科

5的带班辅导员。2018年，我毕业离校，

进入中国石化集团工作，曾在胜利油田和

广东石油挂职轮岗，2021年起定岗在中国

石化经济技术研究院，目前主要从事企业

发展战略咨询和能源产业研究工作。

选择可能没有坚持更重要

我家有位开车不爱看导航的长辈，

他总说：“只要大方向对了，就能到地

方。”小时候坐他的车，我总担心岔路、

绕远，现在回想，可能开车和人生都是这

样。只要坚定志向、听从本心，其实选哪

条路只会影响沿途的风景，丝毫不会改变

我想成为怎样的人。

在我32年的人生经历中，一共遇到过

两次比较重大的选择——高考报志愿和毕

业找工作，做出选择的过程都充满了因

缘际会和随性而为的偶然色彩。我是2011
年的河南省高考文科状元，大家都以为我

会在清华经管和北大光华之间二选一。报

志愿前，清华招办很贴心地帮我安排到每

一个文科专业做咨询，多数老师都会告诉

我，他们专业走出了多少位学术大师、兴

业之士、治国之才，为祖国建设作出了多

大的贡献。只有社会学系的王天夫教授，

也就是后来我的导师，他告诉我，面对同

一个问题，社会学有很多不同的理论、视

角和方法来分析它。我问，社会学为什么

只分析问题，不解决问题。老师告诉我，

如果把问题分析透了，解决之道自在其

中，如果连问题都没分析清楚，又何谈解

决。就是这段对话，点燃了我的敬畏心，

开启了我七年的社会学求学路。2018年毕

业季，我拿到了几家央企的offer，王老师

告诉我，清华的毕业生不必为生计发愁，

所以要选择自己感兴趣、有意义的工作。

那时，多数企业都跟我讲工资待遇和发展

前景，只有中国石化的领导多少有点霸道

地跟我说：“石油石化是国民经济的命脉

行业，你们清华学生不来这儿还要去哪

儿？”于是，我又凭冲动做出了选择，投

身了石油石化事业，一干又是七年。

我不擅长冷静选择，结果却还尽如人

意。现在回看，我之所以能任性地攻读社

会学、勇闯“石油圈”，除了自身的奋斗和

坚持，更得益于清华的托举和社科的培养。

“清华，是我一生的骄傲”

自收到录取通知书那天起，这句话便

总是萦绕在我耳边，老师们、学长们都是
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这样告诉我的。但我能真正理解这句话的

含义，懂得清华人的骄傲来自自强不息、

厚德载物，是在我踏出校门、步入社会之

后了。

客观地讲，我们清华人享受了很多

“特权”。比如，我们可以吃到性价比超

高的食堂，可以尽情聆听在社会上花钱也

买不到的大师课；甚至，在经济承压、就

业严峻的当下，我们清华的毕业生依然有

选择的空间和比较的权利。我们得到这么

多资源，并不全是因为个体的优秀，而是

一代又一代清华人服膺守善、行健不息，

换来的国家对我们这个群体的信任和托

付，所以更要心存感恩和敬畏。

在基层一线挂职锻炼的经历，让我真

切地感受到这种感恩和敬畏，才真正领会

到为什么说清华人更有能力、更有责任心

怀“国之大者”、坚守理想主义、去做一

些仰望星空的事情。我曾有幸在胜利油田

河口采油厂的注采班站工作过，黄河入海

口怒号的春风凛冽刺骨，脚下一望无际的

盐碱滩更是让人生出天地之间只我一人的

极度寂寥，“我为祖国献石油”的千钧之

重在那一刻具象化了。我曾在广东东莞的

加油站做过加油员，夏末时节，加油亭的

气温仍在40℃以上，一个班下来，工装被

汗水浸透、再被体温烘干几个来回，整个

人疲惫到只能关心吃饭、睡觉两件事。然

而，和我同吃同住并肩作战的技术员、加

油员们，在这样艰苦的工作岗位上表现出

了乐观积极的品质，我发现他们每个人身

上都有我不能相比的闪光点，他们真诚、

勇敢、智慧、坚韧。我常常设想，假如没

有清华的平台，我或许没有机会、也没有

能力经营好一座加油站；假如他们能有清

华的培养，未尝不能去往更大的舞台。每

每想到这里，我就无法把自己享受到的相

对安逸的生活视为理所当然。

学校号召我们“到祖国最需要的地方

去”。学生时代，这只是一句口号和理

想。工作之后，我愈发感受到，不论是在

公共部门，还是崭新产业、大国重器、民

营经济这些广阔天地，不论是成为治国之

才，还是兴业之士或学术大师，只要我们

在自己的岗位上，少一些对个人利弊得失

的权衡，多一些有利于国家进步、行业发

展、民生福祉的努力，就是践行了清华人

的骄傲与责任。

社会情怀，科学精神

如果说清华人的身份赋予我“爱我所

爱，行我所行”的自由和底气，那么社科

学院的培养则教给我“立德立言，无问西

东”的定力和本领，正因如此，我才更应

该打开视野、打破束缚、听从本心地去尝

试更多可能。

社科学院的课堂从来都不照本宣科。

有的老师会像讲座一样，围绕某个主题层

层深入、条分缕析，让我们领悟到那些理

论和经典是如何产生、该如何应用；有的

老师会像工作坊一样，引导我们自主发

现问题、调查研究、得出结论，真正做到

了授人以渔。在我看来，社科学院教给我

的是像九阳神功、易筋经这样的高级内功

心法，它通常以思维、眼界、情怀、智慧

的形式表现，看似不那么“具体”和“有

用”，却能让我更好地理解世界的复杂与

变化，对话自身的境遇与得失，融会贯通

全新的知识与技能。

记得刚刚参加工作时，我因为所学专

业与石油石化主业“不对口”，被安排做

人力资源管理工作。“双碳”目标提出
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后，能源领域出现了很多新的议题，所有

专业背景的人都站在了新的同一起跑线

上。像氢能、储能这样的新课题、硬骨

头，就被领导尝试性地交到“素质高、学

得快”的清华人手中。当我连续做成几个

项目后，信任逐步建立起来，我的工作内

容得以一步步拓展到碳排放、油气转型、

企业战略等主责主业上。未来，配合着中

石化的转型发展，我还会探索智慧园区、

能碳管理等新领域。

我曾一度以为自己是“背叛”了社会

学、“转行”去了能源行业。但仔细回

想，这些年我推进工作的方法、思考问题

的范式，从来都没有超出过社科所学。在

高度分工的现代社会，大开大合和精益求

精没有优劣之分，冲锋陷阵和运筹帷幄也

从2015年9月到2022年9月，我在园子

里度过了整整七年，开展植物学基础科学

研究。在校园内，“自强不息、厚德载

物”“行胜于言”等校训校风标语总在不

经意间映入眼帘，也逐渐植根于我的内

心。七年的学习让我的见识、能力、格局

等各方面都上了一层楼，清华人的家国情

怀更成为我人生最宝贵的精神财富。

“到祖国和人民最需要的地方发光发

热”，是习近平总书记对广大青年的嘱

咐，也是清华对学子的期望。2022年10月
清华博后出站，我来到祖国最南端的海南

省，入职中国热带农业科学院（以下简称

“热科院”）热带生物技术研究所，开展

非洲人民主粮——木薯的耐贮存研究。我

没有高下之别，社科学院从来就没有限定

过我们应该从事哪种职业，只是教导我们

要秉承“社会情怀、科学精神”。背靠学

院的培养和托举，我们有理由更自信、更

自由、更勇敢，对这个世界多一分好奇、

多一分热爱，给自己的生活多一点热情、

多一种可能。

少年负壮气，奋烈自有时。在本科毕

业十周年之际，在职业生涯起步阶段，我

想我守住了清华人自强不息、厚德载物

的品德操守。希望在下一个十年，在为

祖国健康工作的漫长五十载中，愿我和

千千万万个清华同路人，都能永葆赤诚、

无畏的少年心性，选择投身强国建设、民

族复兴的康庄大道，尽情绽放无愧于清

华、无愧于年华的多彩人生。

在木薯地里找到另一种成长
○胡  帅（2015 级博，生命学院）

致力于将学到的理论知识指导具体农业生

产，为建设海南自贸港和打造国家热带农

业科学中心尽绵薄之力。

到祖国和人民最需要的地方
发光发热

找工作是走出校园面对的第一件人生

大事，面对第一份工作我格外慎重，处在

初入社会的迷茫中，担心因选择错误而浪

费光阴。

困惑的阴霾最终被总书记的殷切嘱托

所化解。我其实在很早之前就开始谋划人

生、设定目标，希望在科研之路上勇攀高

峰。无奈发现自己能力有限，努力了很久

第一步也没迈出去，甚至一度抑郁。


