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“百灵鸟从蓝天飞过，我爱你，中

国！……”悠扬的歌声回响在中央电视台

一套节目上海嘉定演播厅的上空，这是清

华大学上海校友会艺术团正在参加《出彩

中国人》第三季初赛的录制。艺术团50多
颗心随着动情的歌声跳动，为祖国奉献了

青春的激情通过歌声传播到演播厅的观众

中，阵阵掌声和欢呼传递着年轻观众的崇

敬之情。我们的眼睛湿润了，观众们流泪

了，评委撒贝宁擦拭着泪水，蔡国庆哽咽

着话语，黄豆豆激动地谈着感受，朱丹说

还用一个个表决吗？最后，让我们激动的

是，四位评委同时按亮了彩灯，上海校友

会艺术团的领唱—混声合唱《我爱你中

国》获得全票通过，直接晋级半决赛。

还是在今年3月，央视的杨娴导演来

到艺术团排练场地了解我们的活动情况。

看到这些白发苍苍的老人专注地练声、
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出彩，祖国的老一辈建设者
——上海校友会艺术团参演《出彩中国人》侧记
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分声部练唱，最后合成和谐的和声，一首

首动听的歌曲：《我爱你中国》《西南联

大校歌》《蝶恋花·追思焦裕禄》《清华

颂》《牵手》……让大家身心愉悦，特别

是老人们以毕生精力投入祖国海、陆、

空、核等领域的建设与发展的经历让杨导

深为感动。经导演组研究确定，邀请我们

以由我团自己的作曲家、无线电系1968届
毕业的虞淙改编的领唱—混声合唱《我爱

你中国》曲目，参加《出彩中国人》第三

季的初赛。随即，团部作出部署：由特

聘指挥75岁的糜伟民执棒，汽车专业73岁
的女高音黄雅岚领唱，电力系统专业78岁
的陈陈钢琴伴奏，航空工程专业87岁的程

不时、土木工程结构专业77岁的刘西拉、

建筑学专业74岁的吴士林和水利工程专业

76岁的程林担任小提琴和大提琴伴奏，全

体团员分四个声部投入紧张的“备战”。

大家每周一次，风雨无阻，从

上海的四面八方聚集到现代建

筑集团会议厅反复练习，克服

了家务事多（照顾孙辈）、记

忆力差、身体虚弱、行动不便

等困难，从记谱、配词、分声

部、合练，到熟练贯通、脱稿

背唱，尽量达到我们自己的最

高水准。
半决赛演出《闪亮的日子》和《西南联大校歌》
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担任领唱的黄雅岚更是精

心练习。她的眼睛只能看见微

光，仍然坚持与大家一起配

合，一遍遍地重复着她的唱

段，使大家的合唱与她的领唱

配合得越来越好。为了更加充

分地表达这首歌的意境，她创

造性地将民族、通俗、美声三

种唱法融于一体，完美地演绎

了《我爱你中国》的优美旋

律。几位伴奏虽年事已高，仍

然不辞辛苦，加班加点，使钢

琴、小提琴、大提琴的配合越趋精准。糜

指挥是整个演出的灵魂，为了提高大家的

合唱水平，每次练习他都身体力行，累得

满头大汗。他想方设法帮助大家掌握这首

歌的演唱要领，直至音准、咬字、音量起

伏、感情把握等等，一个细节都不放过。

经5月14日彩排，5月16日准备，我们

于5月17日迎来“大考”。大家虽然有些

紧张，但我们站到了央视《出彩中国人》

的舞台上，就已经“出彩”了。这既是

一种安慰，也是一种自豪。因为虽然我们

整体的演唱水平并不出众，但我们的领

唱、钢琴伴奏均不亚于专业水准；同时，

这些平均年龄72.3岁的清华人中不乏专家

学者、教授高工，几十年风雨沧桑、历经

磨难，把自己的青春和毕生精力都奉献给

了自己的祖国，为国家的昌盛、民族的复

兴、社会的发展、人民的幸福做出了自己

的贡献。我们是代表着许多和我们一样在

祖国艰难岁月中奋力拼搏、奉献一生的老

一辈建设者，在中国迎来辉煌的时候站到

了这个舞台上，我们对祖国的深情是真诚

的。当身穿白色连衣裙的奶奶们和穿着深

色西服红色领带的爷爷们相互搀扶着站上

合唱台时，观众们的欢呼声骤然响起，此

起彼伏。这时，我们的紧张已经转化为必

胜的信念。

一个个音符代表着我们跳动的心，一

句句歌词唱出了我们的肺腑之言，观众的

情绪随着歌声而起伏。一曲终了，我们感

觉唱出了我们的最高水平。撒贝宁热泪盈

眶地说，我现在明白了，中国为什么会有

这样的成就，能够昂首挺胸站在世界舞台

上。歌唱类主评委蔡国庆用哽咽的话语表

达了对祖国老一辈建设者的崇敬之情，他

说，从你们的身上，我理解了为了中国的

强盛和美好，你们这一代人付出了最大的

艰辛，吃了太多的苦，却无怨无悔；你们

是国家真正的支柱，顶梁柱，我们的心里

是爱你们的，会永远孝敬你们；为祖国奉

献的人就是最出彩的中国人。在即将表决

之时，黄豆豆还抢时间发言，他说从我们

的演出看到了艺术的力量。

在现场互动阶段，大家的发言也很精

彩。在回答“你为什么选择了航空专业”

的问题时，程不时老学长以沉重的语言叙

述了小时候遭遇日本飞机的轰炸，立志长

大后投身祖国的航空工业，因此报考了

初赛答评委问。前排左起：小提琴吴士林，团长刘西拉，

小提琴程不时，领唱黄雅岚，钢琴伴奏陈陈，指挥糜伟民
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清华的航空工程系。1951年毕业后，从航

空工业局到设计大飞机，有了施展自己

才能的机会。后来成为我国第一代大飞

机“运10”的副总设计师，现在又担任了

“C919”的专家组顾问，亲眼见到中国的

大飞机试飞成功，心情十分激动。蔡国庆

见程老一直站着讲话，立即跑上舞台，为

程老拿了一把椅子，扶程老坐下。

来自我国马兰核试验基地75岁的张利

兴将军动情地讲述了自己1959年考入清华

大学核化工专业后，在颐和园巧遇陈毅副

总理，亲耳听见他说：我这个外交部长

腰杆子还不硬，等你们搞出了原子弹，我

的腰杆子就硬了。此话他一直牢记在心，

1965年毕业分配就来到地广人稀的核试验

基地，他和夫人朱凤蓉（1966届工物）在

大漠奋力拼搏，在戈壁默默奉献，干的是

惊天动地的事，做的是隐姓埋名的人，生

活再艰苦，工作再劳累，从未想过后退，一

直工作到退休。他们以忘我的牺牲精神撑起

了祖国核试验的一片天空，为我国核武器达

到世界先进水平奉献了毕生的精力。

蔡国庆问，你们年轻时有许多梦想，

现在年纪大了，还有梦想吗？刘西拉团长

说，有，我们要快乐地唱到90岁！全场观

众为之动容，热烈鼓掌。

当表决器的四盏灯一起点亮时，全场

掌声雷动。我们激动地鼓掌欢呼，我们胜

利了，我们出彩了。此时，评委台向两边

移动，亮出了一条“荣耀之路”。乐声响

起，彩花飞舞，聚光灯下这群老人的苍苍

白发闪亮着光彩。我们缓缓移动着脚步，

登上一个个台阶，走向二楼高台，然后返

身向观众挥手致意。四位评委分立台阶两

边，在我们缓步攀登时与我们握手祝贺。

6月10日，央视一套播出了我们的演

出，在国内外华人中引起了轰动。演出的

视频在海内外、在全国各地，在我们曾

经工作过的地方流传开了。亲朋好友纷纷

互传录像，祝贺的来电让我们应接不暇。

他们说，我们许多人都是流着泪看完的，

看完了还想再多看几遍。他们说，“看别

人唱歌是娱乐，看你们唱歌是看到了你们

的内心世界！”“好的艺术源自至真至

情。”“周围的群里都沸腾了，干惊天动

地的事，做默默无闻的人，无怨无悔为国

效力一辈子，感动，感动地流泪。”“这

群白发苍苍的老人是用心唱出来的歌，他

们活在精神世界里，他们是共和国的脊

梁！”“中国从一穷二白、任人欺负的国

家到现在强大的国际地位，就是靠这批优

秀的学霸毫无保留地奉献和聪明才智换来

的，祝你们健康长寿！”“说明我们周

围依然正气浩然，我们的国家是有希望

的！”。年轻人说：“老一辈学者经历过

新中国成立以来的风风雨雨，所以才更加

热爱祖国来之不易的今天！我们虽然没有

经历坎坷，却同样希望祖国日益昌盛，我

爱你中国！”一位老教授说：“评委的评

论充满了正能量，把对国家的爱和贡献、

牺牲、无怨无悔联系在一起，对观众是一

次很好的教育。有水平！”据了解，节

目播出两天，包括《人民日报》《紫光

阁》、中国新闻网、共青团中央等超过

200家中国一线主流媒体集体发声点赞，

新浪微博视频端等播放量突破1600多万。

参加《出彩中国人》的演出，唱出了

我们这一代知识分子热爱祖国的真情，感

动了观众、评委，也感动了自己。我们从

中感受到艺术的力量，真可谓：

出彩德为先，传承路久远。

华夏正复兴，九州逐梦圆。


